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Soutenir le port d’appareils 
auditifs par la formation de 
personnes qui en portent 
pour la première fois

Quels sont les effets d’un 
programme de formation de 
groupe visant à accompagner 
le port d’appareils auditifs?

RATIONNEL
• 2/3 des gens ayant besoin 

d’appareils auditifs ne les portent 
pas;

• Besoin de soutien supplémentaire et 
de formations sur l’utilisation des 
aides auditives

INTERVENTION
• 2 sessions de groupe de 1h30;
• Menées par une audiologiste et une 

psychoéducatrice;
• Contenu: aspects pratiques et 

psychosociaux sur l’utilisation des 
aides auditives.

MÉTHODES
• Devis pré-post avec mesure de 

maintien (N=9)
• 2 questionnaires validés:

• Échelle de communication et 
d’acceptation(CAS)

• Mesure de l’auto-efficacité face à 
l’utilisation de prothèses 
auditive (MARS-HA) 

• Test-t pour échantillon apparié

DISCUSSION
• Les résultats préliminaires de ce projet soulignent le potentiel 

des interventions de groupe pour favoriser le port d’appareil 
auditif chez les personnes qui en portent pour la première fois.

• Le Centre de réadaptation en déficience physique  Raymond-
Dewar Laurier ajoutera cette intervention à leur offre de service.
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